Tischtennis-Lehrgang mit
Csilla Batorfi und Peter Gardos |~ * "_i
am 25. und 26. Februar 2012

Du mdchtest trainieren wie die Profis und dabei Dein Tischtennis-Spiel und Deine Technik verbessern?!
Dann besuche doch einfach mal diesen Wochenendlehrgang, den der TTC Zirich-Affoltern mit seinem
bewéhrten Trainer-Team veranstaltet. Das intensive Training in Kleinen Gruppen bietet sowohl
Hobbyspielern als auch Vereinsspielern jeder Spielstarke ein Hochstmass an Effektivitat. Erfahrene
Trainer korrigieren Deine Fehler und garantieren eine individuelle Betreuung. Also nimm teil, es wird
sich fir Dich lohnen !

Was wird geboten? - modernes Systemtraining
- Koordinations- und Beinarbeitstraining
- Balleimertraining
- Aufschlag- und Rickschlagtraining

Lehrgangsdaten

Ort :  Sporthalle Fronwald
Fronwaldstr. 115
8046 Zirich-Affoltern

Datum : Samstag 25. Februar und Sonntag 26. Februar 2012

Training :Insgesamt 8 Stunden (2x2 Stunden pro Tag, Samstag erste Schicht erst
ab ca. 12 Uhr und Sonntag letzte Schicht bis ca. 17.30 Uhr)

Zeitplan . wird noch im Detail vom Veranstalter bekannt gegeben

Organisation . TTC Zirich-Affoltern

Lehrgangsleitung  :  Nicolai Matuschek

Trainerteam . Csilla Batorfi, Peter Gardos und evtl. weitere Trainer

Lehrgangskosten : SFr. 125.- /Person/Wochenende fur Erwachsene
SFr. 100.- /Person/Wochenende fiir U18-Spieler und jlinger

Anmeldeschluss :19.02.2012 (Poststempel)

Bezahlung . Bar, bei Lehrgangsbeginn in der Halle, bei unentschuldigtem Nichter-
scheinen trotz Anmeldung ist die Lehrgangsgebihr in voller Héhe zu
bezahlen.

Ubernachtungen . Fur bendtigte Unterklnfte bitte beim Veranstalter nachfragen

Gruppeneinteilung :  Teilnehmer werden in der Reihenfolge der Anmeldung beriicksichtigt.
Einteilung in zwei Gruppen geméss Veranstalter.

Service . Bendtigtes TT Material kann vor Ort glinstig gekauft bzw. bestellt
werden. (Vorbestellung beim Veranstalter per Telefon bzw. E-mail ist
vorteilhaft!)

Diverses . Gemeinsames Nachtessen am Samstag Abend im Hotel Kronenhof
(Genaue Details werden in der Halle bekannt gegeben)

Verpflegung : Restaurant neben der Halle vorhanden

Haftung : Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung fiir Unfélle, etc.

Offene Fragen : Werden gerne telefonisch vom Veranstalter beantwortet

( Peter Schwarz: 079 407 3686
Hanspeter Schinz: 058 399 5531
Nicolai Matuschek: 076 430 1729 )



Es stehen folgende Mdglichkeiten zur Verfigung, sich flr den
Lehrgang anzumelden:

1. Online Uber die Homepage des TTC Ziirich-Affoltern unter folgendem Link:
http://www.ttc-zh-affoltern.ch/

2. Ausfullen des nachfolgenden Anmelde-Talons und mit der Post schicken an
(Anmeldeschluss beachten!): Hanspeter Schinz, Riedenhaldenstr. 100, 8046 Zurich

Anmeldung

*Name:

*Vorname:

*Strasse:

*PLZ:

*Ort:

*E-mail:

Telefon privat:

Telefon Geschéft:

Telefon mobil:

Club:

*Herren-Klassierung/Spielstarke:

*U18 Spieler/Erwachsener: Erwachsener: [ |U18:

*Training: Samstag Vormittag:  Ja: |:| Nein:
Samstag Nachmittag: Ja: || Nein:

Sonntag Vormittag:  Ja: [ ] Nein:
Sonntag Nachmittag: Ja: [ | Nein:

HiEpEIn .

Bemerkungen/Materialbestellung:

Provisorische Anmeldung fiir das gemeinsame Nachtessen am Samstag Abend:

Ja: [ ] Nein: [_]

Ich habe Interesse an einem weiteren Wochenendlehrgang im Herbst 2012:

Ja: [ ] Nein: [_]

Bem.: Die mit * gekennzeichneten Felder mussen obligatorisch ausgefullt werden!


http://www.ttc-zh-affoltern.ch/

